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Le fonctionnement du Point d’O
Ce qui frappe d’entrée le visiteur du Point d’O, dès son arrivée 
dans les locaux, est le tas de chaussures, car tout le monde se 
déchausse, et vaque, en chaussettes, en chaussons ou pieds 
nus. Hygiène et confort. Une penderie permet d’accrocher son 
manteau. Un texte, écrit par l’une des élèves, attire l’attention 
sur la portée des actes de chacun et la nécessité de manger 
sainement. Dans les locaux actuels, les salles se succèdent en 
enfilade, chacune dévolue à une activité : yoga, cuisine, art, ré-
serve, informatique, jeux, canapés... Les murs sont décorés de 
textes, d’affiches, de dessins qui en font des murs d’expression.  

Tout le monde se tutoie, s’appelle par son prénom. Les enfants 
sont des adolescents, entre 11 et 19 ans. A la rentrée 2017, des 
plus jeunes seront accueillis. « Quand des petits vont arriver, ça va chan-
ger l’atmosphère. » La plupart habite dans l’agglomération, mais 
parfois plus loin, s’imposant un temps de trajet quotidien d’une


